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ZYCIE DUCHOWE - MILOSC BLIZNIEGO

Najbardziej tworczg ze wszystkich prac jest praca nad sobg. Jan Pawet Il

MILOSCI NIE MOZNA DZIELIC

Bardzo powoli, krok za krokiem, trzeba nam poda-
zac... wypedzeni z raju za niepostuszenstwo wobec
Mitosci, mozemy do niego powroci¢ korzystajgc
Z pomocy mitosci.

To ona wtasnie jest najpewniejszym przewodnikiem
i kaze nam iS¢ za Jezusem. Tak jak niepostuszenstwo
doprowadzi to do upadku nature ludzka, tak samo zba-
wienie dokona sie dzieki postuszenstwu Chrystusa.

Musimy sie wspina¢ po urwistym zboczu, chociaz nie
bedzie to tatwe i chociaz wiadomo, ze co krok bedzie
czyhac¢ drapiezna bestia, by nas zawrocic z tej drogi.

Powiedzielismy, ze ma nas prowadzi¢ mitos¢, lecz
musi to by¢ petna mitosé.

Nie popetniajmy jednak btedu i nie dzielmy jej na mitos¢ do cztowieka i na mitos¢ do
Boga, nastawiajac sie z gory jakby dla szybszego osiggniecia celu - na mitos¢ do Boga,
zapominajgc catkowicie o mitosci do cztowieka. A przeciez sam Jezus nas upomniat:
,Drugie przykazanie jest podobne do pierwszego” - to znaczy: nie mozecie oddzielaé
mitosci do Boga od mitosci do blizniego. Zbyt czesto ulega sie ztudzeniu, ze mozna
oddziela¢ od siebie te dwie mitosci i dobrg ilustracjg tego moze tu by¢ postepowanie
,poboznego” cztowieka, ktory szuka Boga, a Zle obchodzi sie ze swoimi bracmi, ktéry
oddaje sie modlitwie, a pozwala umrze¢ z gtodu mieszkajgcemu obok siebie sgsiadowi.

Jest to tylko ztudzenie!

Mitosci nie mozna dzieli¢. Jesli mitos¢ jest prawdziwa, to dotyczy ona Boga
i blizniego rownoczesnie; co wiecej: cztowiek widzi Boga w swoim bracie, ktorego
kocha i upatruje zawsze brata w sercu samego Boga.

Powigzanie tych mitosci - rownowaga w tej mitosci nie jest tatwe i przede wszystkim nie
jest wygodne, ale trzeba jg urzeczywistniac (...) Bog jest w cztowieku, by go zbawiac i
cztowiek jest obecny w mysli Boga: przykazanie mitosci dotyczy obydwu biegunow tych
dwoch rzeczywistosci. ..

Trzeba kocha¢ Boga i kochac¢ blizniego; co wiecej: trzeba kocha¢ Boga w swoim
bliznim a blizniego w Bogu - i w ten sposéb podazajac naprzod urzeczywistniac w petni
naszg osobowosc¢ w Jezusie Chrystusie...

Pracujac i kochajac prace, zaktadajac rodzine, witaczajac sie czynnie do
ludzkiej spotecznosci i dziatajac w niej, aby uczyni¢ jg szczesliwsza i sprawiedliwsza,
kochajac rzeczy, wszystkie rzeczy, jako Boze oredzia skierowane do nas, wznosimy sie
powoli na rézne stopnie mitosci, by wreszcie dojs¢é do samego Boga.

| kiedy w koncu peknie ludzka i ziemska skorupa naszego zycia, wszystkich ludzi, kiedy
zdotamy sie przebi¢ przez przestwor, ktéry nas otacza, by zobaczy¢ tamtg druga strone
Swiata, zrozumiemy, ze nasze wysitki, by pozosta¢ wiernym mitosci, wytrwatos¢, dzieki
ktorej moglismy wytrzymac z samym sobg i z innymi, byty stopniami, ktére zaprowadzity
nas do gory, ku czystej i wiecznej mitosci Boga.  Carlo Carretto - Liczy sig tylko mitos¢
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NIE MA PRZYSZtOSCI CZLOWIEKA | NARODU BEZ MILOSCI...
Cztowiek nigdy nie zazna szczescia kosztem

P> drugiego cztowieka, niszczac jego wolnos¢, depczac

jego godnosc i hotdujac egoizmowi. Naszym szczes-
ciem jest cztowiek dany nam i zadany przez Boga,
a przez niego tym szczesciem jest sam Bdg. Kazdy
bowiem kto mituje narodzit sie z Boga i zna Boga, bo
Bo6g jest mitoscia... nie ma szczescia, nie ma
przysztosci cztowieka i narodu bez mitosci, tej mitosci,
ktéra przebacza, cho¢ nie zapomina, jest wrazliwa na
medole mnych nie szuka swego, ale pragnie dobra dla drugich; mitosci,
ktéra stuzy, zapomina o sobie i gotowa jest do wspaniatomysinego dawania.

Przysztosci nie da sie zbudowa¢ bez odniesienia do zrodta wszelkiej
mitosci, jakim jest Bog. (...) Jan Pawet Il - 5 czerwca 1999 r. Sopot

MI£OSC DO CZtOWIEKA OKAZYWANIEM MIEOSCI CHRYSTUSOWI

Chrystus dostrzega wielkg godnosc¢ kazdego cztowieka... Kazdy cztowiek zostat
stworzony na obraz i podobienstwo Boze. Wielkos¢ i godnosc¢ kazdego cztowieka
polega na tym, ze Chrystus przez wcielenie zjednoczyt sie jakos z kazdym z nas. (...)
Podstawg godnosci cztowieka jest zatem jego przedziwna tagcznos¢ z Bogiem. Kto
kocha Boga, powinien tez mitowac¢ cztowieka. , Jesliby ktos mowit «Mituje Boga», a
brata swego nienawidzit, jest ktamca, albowiem kto nie mituje brata swego, ktérego
widzi, nie moze mitowac¢ Boga, ktérego nie widzi’ (1 J 4,20).

MItOSC DO WSZYSTKICH BEZ WYJATKU LUDZI, NAWET DO NIEPRZYJACIOL

Jezusowi bardzo zalezy, abysmy mitowali sie wzajemnie. Mamy kocha¢ drugiego
cztowieka, poniewaz jest on wielkg wartoscia, posiada godnos¢ osobowa. Stuzac
blizniemu, stuzymy samemu Chrystusowi i zastugujemy na osiggniecie zbawienia
wiecznego (por. Mt 25,31-46). Autentyczna mitoS¢ uszczesliwia i rozwija drugiego
cztowieka, zaspokaja wszystkie jego potrzeby. Kochajac zmieniamy drugiego,
sprawiamy, ze staje sie lepszy. (...) Sw. Jan mowi bowiem: ,Umitowani, mitujmy sie
wzajemnie, poniewaz mitosc jest z Boga, a kazdy, kto mituje, narodzit sie z Boga i
zna Boga. Kto nie mituje, nie zna Boga, bo Bog jest mitoscig” (1 J 4,7-8).(...

MILOWAC TAK, JAK CHRYSTUS NAS KOCHA
...,Bedziesz mitowat Pana, Boga swego, catym swoim sercem, cata swoja
dusza, catg swojg moca i catym swoim umystem; a swego blizniego jak siebie
samego” (Lk 10,27). (...) Zbawiciel pogtebia jednak przykazanie mitosci blizniego
gtoszac: ,,Przykazanie nowe daje wam, abyscie sie wzajemnie mitowali tak, jak Ja
was umitowatem; zebyscie i wy tak sie mitowali wzajemnie" (J 13,34). Mamy zatem
ciggle rozwazac¢ mitos¢ Chrystusa do nas i nasladowac ja. Mowi On: ,Wszystko
wiec, co byscie chcieli, zeby wam ludzie czynili, i wy im czyncie!” (Mt 7,12) (...)
Ks. Michat Kaszowski
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KTO NIE UMIE KOCHAC SIEBIE, NIE UMIE TEZ KOCHAC BLIZNIEGO
Bdég kocha czlowieka mitoscia czysta, bez cienia egoizmu; On nie stawia
zadnych warunkow - Jego mitos¢ jest bezwarunkowa. (...)

Prawdziwa mitos¢ siebie jest chyba jedna z najtrudniejszych umiejetnosci
w zyciu cztowieka. Doswiadczenie pokazuje, iz mato jest ludzi, ktorzy umiejg kochaé
siebie naprawde. Dla wielu méwienie o mitosci siebie samego wydaje sie czyms pode-
jrzanym. Sadzi sie czesto, ze Ewangelia wzywa jedynie do nienawisci siebie samego. Na
potwierdzenie takiego sposobu myslenia przytacza sie stowa Jezusa: ,Jesli kto chce
pojs¢ za Mna, niech sie zaprze samego siebie, niech wezmie krzyz swoj i niech Mnie
nasladuje”. Ale jak nalezy rozumie¢ zaparcie sie siebie? Czy ono wyklucza prawdziwg mi-
tos¢ siebie samego? Sam Jezus mowi o mitosci blizniego: ,,Bedziesz mitowat swego bliz-
niego jak siebie samego”’. Mito$¢ siebie jest miarg prawdziwej mitosci blizniego.
Zgodnie z tym przykazaniem ktos, kto nie umie kochaé¢ siebie, nie umie tez kochaé
blizniego. Jak zobaczymy pozniej, potwierdza to rowniez ludzkie doswiadczenie. Istnieje
wiele btednych interpretacji mitosci siebie samego. Wielu ludzi popetnia btad, mylac aut-
entyczng mitos¢ siebie z szukaniem sposobow zaspakajania wtasnych, ludzkich prag-
nien, pozadan i namietnosci. Ale taka postawa nie jest wyrazem mitosci siebie samego.
Jest raczej przejawem braku tejze. Osoby ulegajace wszystkim swoim ludzkim pragnie-
niom, pozadaniom i namigtnosciom psujg siebie i niszcza w ten sposob tkwiace w nich
prawdziwe dobro i szczescie, podobnie jak nieroztropni rodzice psujg swoje dziecko, zas-
pakajajac kazde pragnienie i pozgdanie. Tacy rodzice wyrzadzajg swojemu dziecku wielkg
krzywde, gdyz czynig je niezdolnym do prawdziwej mitosci. Z autentyczng mitoscig
zwigzana jest bowiem ofiara - transcendencja swoich egoistycznych pragnien, pozadan i
namietnosci.

Prawdziwa mitos¢ siebie polega najpierw na petnej akceptacji swojego zycia
takim, jakie ono jest w danej chwili, bez niecheci, zgorzknienia i rezygnaciji, ale
z prawdziwa cierpliwoscia i dobrocia serca. Mowimy czesto o dobroci i cierpliwosci
wobec bliznich. Aby moc przyja¢ takg postawe wobec innych, te dobro¢ i cierpliwosc
trzeba najpierw okazac¢ sobie samemu. Cztowiek, ktory nie kocha siebie i nie akceptuje
swojego zycia, nie umie oczekiwac i przyjmowac¢ mitosci od innych, sktonny sadzi¢, ze
jest niegodny mitosci. Poniewaz watpi w swojg osobistg wartosc, innych ludzi odbiera
przede wszystkim jako zagrozenie dla swojej osoby. We wszystkim tez szuka
potwierdzenia samego siebie. Kiedy wobec cztowieka, ktory nie kocha siebie, inni sa
doceniani i chwaleni, on czuje sie wowczas zagrozony, a nawet atakowany. Rodzi
sie w nim uczucie zazdrosci, z ktorym nie umie sobie poradzi¢. Rozwijajg sie w nim
postawy obronne i agresywne. Negatywny obraz witasnej osoby i brak podstawowej
akceptaciji siebie nie pozwalajg cztowiekowi zblizy¢ sie do innych i przyjmowac ich mitosci
w sposo6b naturalny. Brak mitosci blizniego u takiego cztowieka nie wynika z nadmiernej
mitosci do siebie, ale raczej z braku wtasciwej mitosci do siebie. (...)

W Ewangeliach Jezus daje nam dwa przykazania mitosci: , Bedziesz mitowat Pana
Boga swego catym swoim sercem, catg swoja duszg i catym swoim umystem®. To jest
najwieksze i pierwsze przykazanie. Drugie podobne jest do niego: ,Bedziesz mitowat
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blizniego swego jak siebie samego®“. Ala zanim Chrystus dat przykazania mitosci, ukazat
najpierw mitos¢ swojego Ojca do cztowieka. Jezeli nawet dwa przykazania mitosci sg
bardzo wazne, to jednak nie stanowig one serca Ewangelii. Sercem Dobrej Nowiny jest
mitos¢ Boga do cztowieka. Nie trzeba ktas¢ zbytniego nacisku na same przykazania
mitosci, ale raczej na doswiadczenie mitosci Boga. Wypetnienie przykazan stanie sie
prosta konsekwencjg autentycznie przezywanej wiary. W swietle Nowego Testamentu
grzech jest przede wszystkim brakiem wiary w mitos¢ Boga, a nie jest najpierw brakiem
moralnosci. Brak moralnosci jest konsekwencjg braku wiary. Postepowanie moralne jest
owocem przyjecia Boga jako mitosci. (...)

Kiedy jednak cztowiek oprze akceptacje siebie na bezwarunkowej akceptacji ze strony
Boga, wowczas negatywne cechy wtasnej osobowosci nie bedg przeszkodg dla mitosci
siebie, jak nie sg przeszkodg dla mitosci Boga. Jezeli cztowiek uwierzy do konca, ze
w oczach Boga posiada nieskonczonag wartos¢, wowczas nie bedzie odczuwat potrzeby
szukania innego potwierdzenia swojej wartosci u innych. Akceptacja siebie posiadajaca
swe zrodto w doswiadczeniu mitosci Boga wyzwala cztowieka z postaw obronnych
i agresywnych wobec innych oraz leczy go z uczucia leku, zazdrosci i zagrozenia.

Wiara daje cztowiekowi wolnos¢. Im bardziej cztowiek uwierzy w to, ze Bog go akcep-
tuje, tym bardziej staje sie cztowiekiem wolnym. (...) Wolnosc¢, podobnie jak mitosc¢ siebie,
nie jest uleganiem wiasnym ludzkim pragnieniom i pozadaniom, ale coraz petniejszym
zaangazowaniem sie w mitosc. ,Wy zatem, bracia, powotani zostaliscie do wolnosci. Tylko
nie bierzcie tej wolnosci jako zachety do hotdowania ciatu, wrecz przeciwnie, mitosciag
ozywieni, stuzcie sobie wzajemnie. Bo cate prawo wypetnia sie w tym jednym nakazie:
Bedziesz mitowat blizniego swego jak siebie samego”. Dzieki wierze w nieskonczong
mitos¢ Boga cztowiek staje sie wolny wobec drugiego cztowieka i siebie samego.

Najpetniejszym wzorem tej wolnosci jest Jezus Chrystus. W jego relacjach z inny-
mi nie byto zadnej proby manipulowania ludzmi. Zawsze odnosit sie do nich z delikatnos-
cig, potaczong z gtebokim szacunkiem. Wszyscy czuli sie w Jego obecnosci catkowicie
zaakceptowani - przyjeci. Wiecej tej akceptacji okazywat Jezus tym, ktorzy jej wiecej
potrzebowali, gdyz naznaczeni byli piethem pogardy i odrzucenia; grzesznicy, celnicy,
ubodzy, tredowaci - byli szczegdlnym przedmiotem jego troski. Zaden cztowiek nie byt dla
Jezusa zagrozeniem, do nikogo nie odnosit sie z agresja, nienawiscia, zazdroscig. Nawet
w chwili smierci modlit sie za swoich wrogow.

Zrodtem tej catkowitej wolnosci wobec wszystkich ludzi, bezwarunkowej akceptagcii
wszystkich byto doswiadczenie mitosci swojego Ojca. Mitos¢ Jego Ojca byta dla Jezusa
pokarmem, byta wszystkim. ,Moim pokarmem jest wypetni¢ wole Tego, ktory mnie postat
i wykonac Jego dzieto“. Doswiadczenie nieskonczonej mitosci Ojca daje Jezusowi Swiado-
mos¢ Jego nieskonczonej wartosci. Jezus nie potrzebowat szukac¢ potwierdzenia swojej
osobistej wartosci w dziataniu, czy tez poprzez rywalizacje z innymi. Petna akceptacja
siebie, swiadomos¢ swojej nieskonczonej wartosci sprawia, ze w zyciu Jezusa nie ma
cienia egoizmu, cienia szukania siebie w oczach innych ludzi.

Nasladujac Chrystusa w przyjmowaniu mitosci Boga nauczymy sie jednoczesnie
kocha¢ i akceptowac siebie. O. Piet van Breemen SJ - Homo creatus est (fragm.)



