Dzien 3 okresu I
(trzeci dzien przygotowania do zawierzenia)

Wewnetrzne oderwanie sie od pieniedzy i wlasnos$ci

CZYTANIA I ROZWAZANIA
List okolny do Przyjaciot Krzyza (61-62)

,»Jesli pragniecie godnie przyjmowac krzyze, ktore przyjda na was bez waszego udziatu — a takze sa
najlepsze — chetnie bierzcie je na swoje barki, idgc za rada dobrego kierownika duchowego.

Przyktadowo: moze macie w domu jaki$ niepotrzebny mebel, do ktorego jeste$cie przywigzani?
Dajcie go wigc ubogim, thumaczac sobie: czy ty chcesz mie¢ nadmiar, skoro Jezus jest taki biedny? Czujecie
obrzydzenie do jakiego$ jedzenia? Do jakiego$ aktu cnoty? Do jakiego$ niemilego zapachu? Kosztujcie,
praktykujcie, wachajcie — przezwyciezajcie siebie.

Moze zbyt czule i namigtnie lubicie kogo$ czy jakie$ rzeczy? Zostawcie to; pozbadzcie sig¢ tego, co
wam pochlebia. Macie jakas$ naturalng sktonno$¢, zeby co§ wiedzie¢? Jakos$ dziata¢? Pokazywac¢ si¢? Gdzie$
chodzi¢? Powstrzymajcie si¢, zamilknijcie, ukryjcie si¢, nie patrzcie. Odczuwacie naturalng odraze do
czegos? Do kogos? Czgsto don zachodzcie, przezwyciezajcie samych siebie.

Jesli rzeczywiscie jestescie Przyjaciotmi Krzyza, mito$¢, co zawsze zapobiegliwa, znajdzie wam w
ten sposob tysigc drobnych krzyzy. Wzbogacicie si¢ o nie, bez niebezpieczenstwa proznosci, ktéra czesto
wkrada si¢ w ludzkg cierpliwos¢, zwtaszcza gdy cztowiek znosi krzyze wspaniate. A skoro w ten sposob
bedziecie wierni w malej rzeczy, Pan tak, jak obiecal, postawi was nad wieloma: czyli nad wieloma taskami,
jakimi On was obdarzy, nad wieloma krzyzami, ktore na was zesle, nad wieloma zaszczytami, jakie wam
Bog przygotuje...”

Pismo Swicte
,Wowczas Jezus spojrzat wokoto i rzekt do swoich uczniéw: <<Jak trudno jest bogatym wejs¢ do
krélestwa Bozego>>" (Mk 10,23).
,Nie gromadzcie sobie skarbow na ziemi, gdzie mol i rdza niszcza i gdzie ztodzieje wlamuja si¢ i
kradng. Gromadzcie sobie skarby w niebie, gdzie ani mol, ani rdza nie niszczg i gdzie zlodzieje
nie wlamujg sig, i nie kradng. Bo gdzie jest twoj skarb, tam bedzie i serce twoje” (Mt 6,19-21).
,Dlatego powiadam wam: Nie troszczcie si¢ zbytnio o swoje zycie, o to, co macie jes¢ i pié, ani o
swoje ciato, czym si¢ macie przyodziaé. Czyz zycie nie znaczy wigcej niz pokarm, a cialo wigcej
niz odzienie? Przypatrzcie si¢ ptakom w powietrzu: nie siejg ani zng i nie zbierajg do spichrzoéw, a
Ojciec wasz niebieski je zywi. Czyz wy nie jestescie wazniejsi niz one? Kto z was przy calej swej
trosce moze choéby jedng chwile dotozy¢ do wieku swego zycia? A o odzienie czemu si¢ zbytnio
troszczycie? Przypatrzcie si¢ liliom na polu, jak rosng: nie pracujg ani przeda. A powiadam wam:
nawet Salomon w catym swym przepychu nie byt tak ubrany jak jedna z nich. Jesli wigc ziele na
polu, ktore dzi$ jest, a jutro do pieca bedzie wrzucone, Bog tak przyodziewa, to czyz nie tym
bardziej was, matej wiary?” (Mt 6,25-33).

O nasladowaniu Jezusa Chrystusa (III, 11)

1. Chrystus. Synu, jeszcze ci wiele uczy¢ si¢ trzeba, czegos si¢ dotad dobrze nie nauczyt.
Uczen. Czeg6z to, Panie?
Chrystus. Aby$ zadze swoje poddawat zupelie upodobaniu mojemu; abys$ nie mitowat sam siebie,
lecz abys chciwie usitowat spetnia¢ wolg moja.

Zywe pozadania czesto sie zapalaja i porywaja gwattownie; lecz zwazaj, czy to bardziej dla
mojej chwaty, jak dla wlasnego upodobania twojego.
Jesli ja jestem pobudka i celem twoim, cieszyC si¢ bedziesz ze wszystkiego cokolwiek rozrzadze;
lecz jesli siebie samego w czem szukasz, ten samem wtasnie wiktasz si¢ i obcigzasz.
2. A przeto strzez si¢ zapedzaé za zadzg powzigta bez mojej dorady, azeby to, co ci si¢ zrazu
podobato i za czem uganiates sig, jakby za czem najlepszem, nie stato si¢ potem zlem i bolesnem,
Nie nalezy bowiem i$¢ zaraz za kazda sktonnoscia, ktora si¢ dobra by¢ zdaje, ani tez natychmiast
odrzuca¢ wszelka sktonno$¢, ktora przeciwna si¢ zdaje.
Potrzeba¢ niekiedy hamowac si¢ w dobrych nawet zamiarach i zadzach, aby$ przez zbytni zaped nie
wpadl w roztargnienie, aby$ drugich nie gorszyl niesfornoscig swoja lub tez aby sprzeciwianie si¢



drugich nie wprawialo ci¢ w niepokoj i w odretwienie.

3. Niekiedy za$ potrzeba uzy¢ natarczywos$ci i m¢znie sprzeciwiac si¢ pozadaniu zmystow, ani
zwazac¢ na to, co chce cialo, a czego nie chce; lecz najusilniej z niem walczy¢, aby pomimo checi
jego poddac je duchowi.

I dopoty je karci¢ i podbija¢ trzeba, dopoki nie stanie si¢ zupelnie powolnem i gotowem na
wszystko, dopdki si¢ nie nauczy przestawac¢ na matem, podobaé sobie w tem co jest proste i wszelkie

przeciwnos$ci bez szemrania znosic.

Przybadz, Duchu Swiety,
Spus¢ z niebiosow wziety
Swiatta Twego strumien.
Przyjdz, Ojcze ubogich,
Dawco darow mnogich,
Przyjdz Swiattosci sumien!
O najmilszy z Gosci,
Stodka serc radosci,
Stodkie orzezwienie.

W pracy Tys ochtoda,

W skwarze zywa woda,
W ptaczu utulenie.
Swiatto$ci najswietsza!
Serc wierzacych wnetrza
Poddaj swej potedze!
Bez Twojego tchnienia
Co6z jest wsrdd stworzenia?
Jeno ciern i ngdze!
Obmyj, co nieswigte,
Oschtym wlej zachete,
Ulecz serca rang!

Nagnij, co jest harde,
Rozgrzej serca twarde,
Prowadz zabtakane.

Daj Twoim wierzacym,
W Tobie ufajacym,
Siedmiorakie dary!

Daj zastuge megstwa,

Daj wieniec zwycigstwa,
Daj szczescie bez miary

MODLITWY

,»Przybadz, Duchu Swiety”



1. Ave, maris stella,
Dei Mater alma,
Atque semper Virgo
Felix coeli porta.

2. Sumens illud Ave
Gabriélis ore,

Funda nos in pace,
Mutans Hevae nomen.

3. Solve vincla reis,
Profer lumen caecis,
Mala nostra pelle,
Bona cuncta posce,

4. Monstra te esse Matrem,
Sumat per te preces,

Qui pro nobis natus,

Tulit esse tuus,

5. Virgo singularis,
Inter omnes mitis,

Nos culpis soltutos,
Mites fac et castos.

6. Vitam praesta puram
Iter para tutum,

Ut vidéntes Jesum,
Semper collaetémur.

7. Sit laus Deo Patri,
Summo Christo decus
Spiritui Sancto,

Tribus honor unus. Amen.

Ave maris stella

1. Witaj, Gwiazdo morza,
Wielka Matko Boga,
Panno zawsze czysta,
Bramo niebios btoga.

2. Ty, co$ Gabriela
Stowem przywitana,
Utwierdz nas w pokoju,
Odmien Ewy miano.

3. Winnych wyzwol z wigzow,
Slepym powrd¢ blaski.

Oddal nasze nedze,

Upros wszelkie taski.

4. Okaz, ze$ jest Matka,
Wzrusz modtami swymi
Tego, co Twym Synem
Zechcial by¢ na ziemi.

5. O Dziewico stawna

I pokory wzorze,
Wyzwolonym z winy
Daj nam zy¢ w pokorze.

6. Daj wiesc¢ zycie czyste,
Droge sSciel bezpieczna,
Widzie¢ daj Jezusa,

Mie¢ w Nim rado$¢ wieczng.

7. Bogu Ojcu chwata,
Chrystusowi pienie,

Obu z Duchem Swietym
Jedno uwielbienie. Amen.



