Dzien 2 tygodnia 3 okresu II
(dwudziesty 6smy dzien
przygotowania do zawierzenia)

Mito$¢ Chrystusa w Odkupieniu:

CZYTANIA I ROZWAZANIA
Droga Krzyzowa (wybrane przez siebie rozwazania Drogi Krzyzowej)

Pismo Swicte
»W tym objawita si¢ mito§¢ Boga ku nam, ze zestal Syna swego Jednorodzonego na $wiat,
aby$my zycie mieli dzigki Niemu. W tym przejawia si¢ mitos$¢, ze nie my umitowalismy Boga, ale
ze On sam nas umilowat i postat Syna swojego jako ofiar¢ przeblagalng za nasze grzechy” (I J
4,9-10).
»Skreslit zapis dluzny obcigzajgcy nas nakazami. To wiasnie, co bylo naszym przeciwnikiem,
usunat z drogi, przygwozdziwszy do krzyza” (Kol 2,14).

O Nasladowaniu Jezusa Chrystusa (IV, 8)*"'

., 1. Glos Chrystusa.

Jako ja z wyciaggnionymi na krzyzu re¢kami, w nagosci ciata ofiarowalem si¢ dobrowolnie
Bogu Ojcu za grzechy twoje, tak izby nic we mnie nie pozostato, czego bym nie poswigcit w ofierze
na przeblaganie gniewu Bozego, tak i ty powiniene$ dobrowolnie i jako mozesz najserdeczniej
codziennie przy Mszy $wigtej, na ofiare czysta i §wigta, ofiarowaé mi siebie z ciatem i z dusza, ze
wszystkimi sitami i uczuciami twoimi.

Czegoz wigcej wymagam po tobie, jak azebys usitowat odda¢ mi zupetnie samego siebie?

Cokolwiek bys mi dawal, nie dajac siebie, niczym jest dla mnie; albowiem nie darow
twoich, ale ciebie samego szukam.

2. Jak tobie na nic by si¢ nie przydalo mie¢ wszystko, a mnie nie posiada¢, tak zadna ofiara
twoja podobaé mi si¢ nie moze, jesli mi nie ofiarujesz sam siebie.

Ofiaruj mi sam siebie i caly oddaj si¢ Bogu, a bedzie przyjeta ofiara twoja.

Oto ja caly ofiarowalem si¢ Ojcu za ciebie; i cate cialo moje, 1 wszystka krew moja datem ci
na pozywienie, azebym caly byt twoim i abys ty stat si¢ moim na wieki.

Jesli za$ sobie samemu si¢ oddasz, a nie poswigcisz si¢ dobrowolnie woli mojej, ofiara twoja
nie bedzie zupeha i potaczenie twoje ze mng zupelnym nie bedzie.

Przetoz wszystkie sprawy twoje dobrowolnym, a zupelnym oddaniem si¢ w rece Boga
rozpoczynaé powinienes, jesli chcesz pozyskaé swobode i taske.

I dlatego, to tak mato jest ludzi wewnatrz swobodnych i1 o$§wieconych duchem taski, bo
samych siebie zupelnie zapatrzeé, nie umieja.

Oto jest moj wyrok niewzruszony: ktory nie odstepuje wszystkiego, co ma, nie moze by¢
moim uczniem (Luk. XIV. 33). Jesli wigc chcesz by¢ uczniem moim, ofiaruj mi zupeknie siebie ze
wszystkimi uczuciami twoimi”.

MODLITWY
,,Litania do Ducha Swietego”

Kyrie, elejson.

Chryste, elejson.

Kyrie, elejson.

Chryste, ustysz nas,

Chryste, wystuchaj nas.

Ojcze z nieba, Boze, zmiluj si¢ nad nami.



Synu Ogikupicielu Swiata, Boze,

Duchu Swigty, Boze,

Swigta Trojco, Jedyny Boze,

Duchu Swigty, od Ojca i Syna pochodzacy,

Duchu Swiety, ktory$ na poczatku $wiata nad wodami si¢ unosit i uczynit je ptodnymi,
Duchu Swicety, za ktérego natchnieniem $wigci mezowie Bozy przemawiali,
Duchu Swiety, ktorego namaszczenie uczy as wszelkiej madrosci,

Duchu Swiety, dajacy $wiadectwo Chrystusowi Panu,

Duchu Prawdy, pouczajac nas o wielkiej prawdzie,

Duchu Swiety ktorys zstapil na Maryje Panne,

Duchu Panski, wszystka ziemie napelniajacy,

Duchu Swiety, ktory$ jest w nas,

Duchu madrosci i rozumu,

Duchu rady i mgstwa,

Duchu umiejetnosci i poboznosci,

Duchu bojazni Bozej,

Duchu taski i mitosierdzia,

Duchu mocy, mitosci i umiaru,

Duchu pokory i czystosci,

Duchu dobroci i stodyczy,

Duchu Swiety, modlacy sie za nami wzdychaniem niewymownym,

Duchu Swiety, ktorys na Jezusa Chrystusa w postaci gotebicy zstapit,
Duchu Swiety, przez ktorego dostgpujemy odrodzenia,

Duchu Swiety, serca nasze mitoscig napetiajacy,

Duchu Swiety, Duchu wybranstwa dzieci Bozych,

Duchu Swicety, zstepujacy na uczniéw Jezusowych w postaci jezykoéw ognistych,
Duchu Swiety, ktérym Apostotowie zostali napetnieni,

Duchu Swiety, rozdajacy dary swe kazdemu wedtug wiasnej woli,

Badz nam mitosciw, przebacz nam Panie.
Badz nam mitosciw, wystluchaj nas, Panie.

Od wszelkiego ztego, wybaw nas, Panie.
Od grzechu kazdego,

Od pokus i zasadzek szatanskich,

Od zarozumiatosci i rozpaczy,

Od opierania si¢ Prawdzie objawionej,

Od uporu i zatwardziatosci serca,

Od wszelkiej zmazy duszy i ciata,

Od wszelkiej ztej woli,

Przez Twoje odwieczne pochodzenie Twe od Ojca i Syna,

Przez Wcielenie Jezusa Chrystusa, ktore si¢ przez Ciebie dokonato,



Przez zstapienie Twe na Chrystusa Pana nad Jordanem,
Przez zstapienie Twe na Apostotow,
W dzien Sadu Twego,

My, biedni grzesznicy, Ciebie prosimy,
wysluchaj nas, Panie.

Abysmy, zyjac z Ducha, rowniez z Ducha dziatali,

Aby$my, pomni na to, ze$my $wigtyniag Ducha Swietego, nigdy jej nie zbezczescili,
Abysmy, zyjac wedle ducha, nie ulegli pozadaniom ciala,

Abysmy, nie zasmucili Ciebie, ktorys jest Duchem Bozym,

Abysmy zachowali jednos¢ ducha w wiezi pokoju,

Abysmy pochopnie nie dawali wiary wszelkiemu duchowi,

Abysmy w sobie ducha prawego odnowili,

Abys$ w nas odnowit ducha prawego,

Abys nas swym Duchem wszechwladnym umocnit,

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, przepus$¢ nam Panie.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy §wiata, wystuchaj nas, Panie.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, zmituj si¢ nad nami.

P.: Stworz, Boze, we mnie serce czyste.

W.: I odnéw we mnie moc ducha.

Modlmy sig¢:

Boze, ktorys pouczyt serca wiernych swiattem Ducha Swigtego, daj nam w tymze Duchu poznac, co jest
prawe, i Jego pociechg zawsze si¢ radowac. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Ave maris Stella

1. Ave, maris stella, 1. Witaj, Gwiazdo morza,
Dei Mater alma, Wielka Matko Boga,
Atque semper Virgo Panno zawsze czysta,
Felix coeli porta. Bramo niebios bloga.

2. Sumens illud Ave 2. Ty, co$ Gabriela
Gabriélis ore, Stowem przywitana,
Funda nos in pace, Utwierdz nas w pokoju,
Mutans Hevae nomen. Odmien Ewy miano.

3. Solve vincla reis, 3. Winnych wyzwol z wiezow,
Profer lumen caecis, Slepym powrdé blaski.
Mala nostra pelle, Oddal nasze nedze,

Bona cuncta posce,

4. Monstra te esse Matrem,
Sumat per te preces,

Qui pro nobis natus,

Tulit esse tuus,

5. Virgo singularis,
Inter omnes mitis,

Nos culpis solttos,
Mites fac et castos.

Upros wszelkie taski.

4. Okaz, ze$ jest Matka,
Wzrusz modtami swymi
Tego, co Twym Synem
Zechciat by¢ na ziemi.

5. O Dziewico stawna

I pokory wzorze,
Wyzwolonym z winy
Daj nam zy¢ w pokorze.



6. Vitam praesta puram 6. Daj wiesc¢ zycie czyste,

Iter para tutum, Drogg $ciel bezpieczna,

Ut vidéntes Jesum, Widzie¢ daj Jezusa,

Semper collaetémur. Mie¢ w Nim rado$¢ wieczng.
7. Sit laus Deo Patri, 7. Bogu Ojcu chwata,
Summo Christo decus Chrystusowi pienie,

Spiritui Sancto, Obu z Duchem Swietym
Tribus honor unus. Amen. Jedno uwielbienie. Amen.

Litania do NajSwietszego Imienia Jezus
Kyrie eleison! Christe eleison! Kyrie eleison!
Chryste, ustysz nas! Chryste, wystuchaj nas!
Ojcze z nieba, Boze, zmiluj si¢ nad nami.
Synu, Odkupicielu §wiata, Boze,
Duchu Swiety, Boze,
Swieta Trojco, Jedyny Boze,
Jezu, Synu Boga Zywego,
Jezu, odblasku Ojca,
Jezu, jasnosci $wiatta wiecznego,
Jezu, Krolu chwaty,
Jezu, stonce sprawiedliwosci,
Jezu, Synu Maryi Panny,
Jezu najmilszy,
Jezu przedziwny,
Jezu, Boze mocny,
Jezu, Ojcze na wieki,
Jezu, wielkiej rady zwiastunie,
Jezu najmozniejszy,
Jezu najcierpliwszy,
Jezu najpostuszniejszy,
Jezu cichy i pokornego serca,
Jezu, mitos$niku czystosci,
Jezu, mitujacy nas,
Jezu, Boze pokoju,
Jezu, dawco zycia,
Jezu, cnét przyktadzie,
Jezu, pragnacy dusz naszych,
Jezu, Boze nasz,

Jezu, ucieczko nasza,



Jezu, Ojcze ubogich,

Jezu, skarbie wiernych,

Jezu, dobry Pasterzu,

Jezu, $wiattosci prawdziwa,
Jezu, madrosci przedwieczna,
Jezu, dobroci nieskonczona,
Jezu, drogo i zycie nasze,
Jezu, wesele Aniolow,

Jezu, krolu Patriarchow,

Jezu, mistrzu Apostotow,
Jezu, nauczycielu Ewangelistow,
Jezu, mestwo Meczennikow,
Jezu, §wiatlosci Wyznawcow,
Jezu, czystosci Dziewic,

Jezu, korono Wszystkich Swietych,

Badz nam mitosciw, przepus¢ nam, Jezu.

Badz nam mito$ciw, wystuchaj nas, Jezu.

Od zta wszelkiego

Od kazdego grzechu

Od Twego gniewu

Od zasadzek szatana

Od ducha nieczystosci

Od $mierci wiecznej

Od zaniedbania Twoich natchnien
Przez tajemnice swietego Wcielenia Twego
Przez Twoje Narodzenie

Przez Twoje Dziecigctwo

Przez Twoje najswigtsze zycie

Przez Twoje trudy

Przez konanie w Ogrojcu i Twojg Meke
Przez krzyz i Twoje opuszczenie

Przez Twoje omdlenie

Przez Twoja $mier¢ i ztozenie do grobu
Przez Twoje Zmartwychwstanie

Przez Twoje Wniebowstapienie

Przez Twoje ustanowienie Najswictszego Sakramentu

Przez Twoje radosci

wybaw nas, Jezu.



Przez Twojg chwate

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy §wiata, przepus¢ nam, Jezu.

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, wystuchaj nas, Jezu.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy §wiata, zmilyj si¢ nad nami, Jezu.

Jezu, ustysz nas! Jezu, wystuchaj nas!

Modlmy sie:

Panie, Jezu Chryste, ktorys rzekt: ,,Proscie, a otrzymacie; szukajcie, a znajdziecie; kotaczcie, a bedzie wam
otworzone”; daj nam, prosimy, uczucie swej Boskiej mitosci, abysmy Cie¢ z catego serca, usty i uczynkiem
mitowali i nigdy nie przestawali wielbi¢. Racz nas obdarzy¢, Panie, ustawiczng bojaznig i mito$cig swigtego
Imienia Twego, albowiem nigdy nie odmawiasz Twej opieki tym, ktorych utwierdzasz w Twej mitosci. Ktory
zyjesz 1 krolujesz na wieki wiekow. Amen.

Litania do Najswietszego Serca Pana Jezusa

Kyrie, eleison. Chryste, eleison. Kyrie, eleison.
Chryste, ustysz nas. Chryste, wystuchaj nas.

Ojcze z nieba Boze, zmiluj si¢ nad nami
Synu, Odkupicielu §wiata, Boze,

Duchu Swiety, Boze,

Swieta Trojco, Jedyny Boze,

Serce Jezusa, Syna Ojca Przedwiecznego,

Serce Jezusa w tonie Matki-Dziewicy przez Ducha Swigtego utworzone,
Serce Jezusa, ze Stowem Bozym istotowo zjednoczone,

Serce Jezusa, nieskonczonego majestatu,

Serce Jezusa, Swiatynio Boga,

Serce Jezusa, przybytku Najwyzszego.

Serce Jezusa, domie Bozy i1 bramo niebios,

Serce Jezusa, gorejace ognisko mitosci,

Serce Jezusa, sprawiedliwos$ci i mitosci skarbnico,

Serce Jezusa, dobroci i mitosci petne,

Serce Jezusa, cnot wszystkich bezdenna glebino,

Serce Jezusa, wszelkiej chwaty najgodniejsze,

Serce Jezusa, krolu i zjednoczenie serc wszystkich,

Serce Jezusa, w ktorym sg wszystkie skarby madro$ci i umiejetnosci,
Serce Jezusa, w ktorym mieszka cata petnia Bostwa,

Serce Jezusa, w ktorym sobie Ojciec bardzo upodobat,



Serce Jezusa, z ktorego pelni wszyscy$my otrzymali,
Serce Jezusa, odwieczne upragnienie $wiata,

Serce Jezusa, cierpliwe i wielkiego mitosierdzia,
Serce Jezusa, hojne dla wszystkich, ktorzy Cig¢ wzywaja,
Serce Jezusa, zrodto zycia i $wigtosci,

Serce Jezusa, przebtaganie za grzechy nasze,

Serce Jezusa, zelzywoscig napenione,

Serce Jezusa, dla nieprawos$ci naszych starte,

Serce Jezusa, az do $mierci postuszne,

Serce Jezusa, wtocznia przebite,

Serce Jezusa, zrodto wszelkiej pociechy,

Serce Jezusa, zycie i zmartwychwstanie nasze,

Serce Jezusa, pokoju i pojednanie nasze,

Serce Jezusa, krwawa ofiaro grzesznikow,

Serce Jezusa, zbawienie ufajacych, w Tobie,

Serce Jezusa, nadziejo w Tobie umierajacych,

Serce Jezusa, rozkoszy wszystkich Swietych,

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, przepus$¢ nam, Panie.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, wystuchaj nas, Panie.

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy swiata, zmituj si¢ nad nami.

Jezu cichy i pokornego Serca.

Uczyn serca nasze wedlug Serca Twego.

Moédlmy si¢

Wszechmogacy, wieczny Boze, wejrzyj na serce najmilszego Syna Swego i na chwalg, i zadosCuczynienie,
jakie w imieniu grzesznikow Ci sktada, daj si¢ przebtaga¢ tym, ktorzy zebrza Twego mitosierdzia i racz
udzieli¢ przebaczenia w imi¢ tegoz Syna Swego, Jezusa Chrystusa, ktory z Toba zyje i1 kroluje na wieki

wiekow. Amen.

Modlitwa §w. Augustyna®!

Duchu Swiqty, Boze,
tchnij mnie swoim tchnieniem,
abym myslal o tym, co jest swigte.

Prowadz mnie, Duchu Swiety,



abym czynit to, co jest swicte.

Przyciggaj mnie do siebie, Duchu Swiety,
abym kochat to, co jest swigte.

Umacniaj mnie, Duchu Swiety,

abym strzegl tego, co jest swigte.

Strzez mnie, Duchu Swiety,

abym nigdy nie utracit tego, co jest §wiete.

Amen.

Modlitwa do Jezusa**
Moj najukochanszy Jezu, pozwdl, abym poklonit si¢ Tobie, oddajac gteboka wdzigcznos¢ za taske otrzymang
od Ciebie, ze przez nabozenstwo Swictego Niewolnictwa dale$§ mi Twoja Swieta Matke, zeby byta moim
adwokatem przed Twym Majestatem i niekonczacg si¢ pomoca w mojej nedzy. Ach, Panie, jestem taki
grzeszny i n¢dzny, ze bez Twojej dobrej Matki bytbym zagubiony. Tak, obecno$¢ Maryi przy Twoim boku
jest dla mnie niezwykle konieczna, aby u$mierzata Twoj sprawiedliwy gniew z powodu mojego czestego
wystepowania przeciw Tobie, zniewag pojawiajacych si¢ niemal kazdego dnia. Maryja musi mi pomoc
rozgltasza¢ Twoje Mitosierdzie, ktore mi okazate$. Bez Niej nie powinienem z Tobg rozmawiac, prosi¢ Ci¢ o
cokolwiek czy w ogole zbliza¢ si¢ do Ciebie. Bez Jej pomocy nie bytoby mozliwe, by ktokolwiek mdgt
ocali¢ moja dusze; jednym stowem, Maryja jest mi konieczna, abym mogt czyni¢ zawsze Twoja wolg i we
wszystkim dazyt do Twojej wielkiej chwaty. Ach, jak smutne jest to, Ze nie mog¢ rozpowiadaé na catym
swiecie, jak wielkie okazujesz mi milosierdzie i ze bez Maryi czekatloby mnie potgpienie. Czyz moge
podzigkowa¢ za Twoje blogostawienstwo? Maryja trwa we mnie, to jest mym bogactwem. Jakiz to skarb!
Jakie pocieszenie! O, jakiez ukojenie! Mdj Boski Odkupicielu, obdarz mnie raczej Smiercig, dopusé, by mnie
spotkato jakie$ nieszczescie, poniewaz wole bardziej umrzeé¢, niz zy¢ bez przynaleznosci do Maryi. Tysigc
razy i tysigckro¢ przyjmuje wraz ze $w. Janem Ewangelista Maryje jako mojg Matke i tyle razy daje¢ Jej
siebie w prezencie. Chcg to zrobid, jesli zgodne jest to z Twoja wola, moj kochany Jezu, wigc cheg to teraz
powtorzy¢; co Ty pragniesz, to ja uczynie. I jesli widzisz, Panie, w mojej duszy albo w moim zyciu co$, co
nie nalezy do Ciebie, to prosz¢ Cig, usun to; usun to wszystko, co nie jest we mnie jest Ciebie niegodne i co

nie nalezy do Maryi.

O Duchu Swiety! udziel mi tych wszystkich task: zasadz, rozwijaj i troszcz si¢ w mojej duszy o piekno
Maryi, ktora jest drzewem prawdziwego zycia; pielegnuj je i dogladaj, aby moglo przynie$¢ obfity owoc
zycia mego. O Duchu Swiety! Wzbudz we mnie nabozefistwo do Twej wiernej Oblubienicy — Maryi,
zaufanie do Jej matczynego Serca i daj mi bezpieczne schronienie w Jej mitosierdziu, abym dzigki Twoje;j
pomocy mogt przez Nig uksztaltowa¢ w sobie Chrystusa i nic poza Chrystusem, az do zupelnego

wypelnienia si¢ czasu. Amen.



