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WSPOLNOTA ZYWEGO ROZANCA
wrzesien 2026
Prosmy Pana Jezusa za posrednictwem Matki Bozej

1. W intencji Ojca Swietego Leona XIV.

2. Za polska szkote, w intencji dzieci, mtodziezy, naszych
rodzin, nauczycieli, wychowawcéw i katechetow, aby wszys-
cy podijeli i wypetnili swoje obowigzki wedtug zamystu i woli
Boga.

3. O odnowienie wiary w Narodzie Polskim.

4. Za naszg Ojczyzne, aby przez wiernos¢ Ewangelii byta
Swiattem dla innych narodéw.

5. Za papieza, biskupow i kaptanow, aby Bog umacniat ich
w codziennym postugiwaniu, dla zbawienia ludu Bozego.

6. O Dary Ducha Swietego
dla kaptanow, aby popro-
wadzili Narod do odnowy
duchowej, aby Polska wy-
petnita swojg duchowg
misje.

7. Prosmy Maryje, Krolowg
Polski o dar pokoju dla na-
szej Ojczyzny.

Modimy sie takze, aby udato
sie przezwyciezy¢ trudnosci
zwigzane z kontynuacjg budo-
wy naszego kosciota oraz we
wszystkich potrzebach materi-
alnych zwigzanych z tg bu-
dowa.
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3 WRZESNIA - 1.CZWARTEK MIESIACA, modlimy sie
w intencji kaptanow, trwajgc na modlitwie przed Najswietszym
Sakramentem w kaplicy. Koto................. 0 godz.:...... Osoby,
ktore nie moga modli¢ sie przed Najswietszym Sakramentem,
niech starajg sie modli¢ w tej intencji tam, gdzie w danej chwili
przebywajg.

O godzinie 18.00 Msza sw. w intencji kaptanow.

5 WRZESNIA - 1. SOBOTA MIESIACA - o godzinie 9.00 Msza
Sw. ku czci Niepokalanego Serca Maryi.

8 WRZESNIA - Swieto Narodzenia Najswietszej Maryi Panny.
12 WRZESNIA - Wspomnienie Najswietszego Imienia Maryi.

13 WRZESNIA - 0 godzinie 18.00 Msza $w. w intencji cztonkéw
Zywego Rozanca oraz wszystkich, ktorzy podieli razem ze
Wspdlnotg Roézancowag modlitwe w podanych intencjach.
15 WRZESNIA - Wspomnienie Najswietszej Maryi Panny Bolesnej.

Zapraszamy wszystkich, aby
wiaczyli sie do modlitwy w po-
danych intencjach,przez od-
moéwienie 1 dziesigtki rézanca
jednorazowo lub codziennie
przez lipiec i sierpien.

Jedna dziesiatka rozanca to:
1 Ojcze nasz...

10 Zdrowas Maryjo

1 Chwata Ojcu...

Parafia Swietych Wyznawcow
O. Rafata Kalinowskiego
i Br. Alberta Chmielowskiego
w Warszawie

Rodzina Rézancowa

Ojcze nasz
(Modlitwa Panska)

Ojcze nasz,

ktorys jest w niebie,

Swiec sie imie Twoje,

przyjdz Krolestwo Twoje,

badz wola Twoja jako w niebie,
tak i na ziemi.

Chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj.

| odpusé nam nasze winy,

jako i my odpuszczamy
naszym winowajcom.

| nie wodz nas na pokuszenie,
ale nas zbaw od ztego.

Amen.

o
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Panie, naucz nas modlic sie

(kk 11, 1)

OJCZE NASZ

Pater (Ojcze nasz) albo Modlitwa Panska zawdziecza
swojg doskonatosc autorowi, ktory nie jest cztowiekiem czy
aniotem, ale Krolem aniotéw i ludzi, Jezusem Chrystusem.
Konieczne byto, mowi swiety Cyprian, zeby ten, ktory przy-
szedt, aby rozla¢ w nas zycie taski jako Zbawiciel, nauczyt
nas modli¢ sie jak niebieski Mistrz. Madrosc¢ tego Boskiego
Mistrza wyraznie objawia sie w porzadku, delikatnosci, sile
i przejrzystosci tej Boskiej Modlitwy; jest ona krétka, ale bo-
gata w instrukcje, zrozumiata dla ludzi prostych i petna ta-
jemnic dla uczonych. Ojcze nasz zawiera w sobie wszystkie
powinnosci jakie musimy oddac¢ Bogu, dziedziny wszystkich
cnot, prosby o wszystkie nasze potrzeby duchowe i cieles-
ne. Zawiera, jak mowi Tertullian, skrét Ewangelii. Przewyz-
sza, jak mowi Thomas a Kempis, wszystkie pragnienia swie-
tych, zawiera w skréconej wersji wszystkie piekne stowa
psalmow i kantykow, prosi o wszystko, co jest nam niezbed-
ne dla zycia, oddaje chwate Bogu w sposob doskonaty,
unosi dusze z ziemi do nieba i scisle taczy jg z Bogiem.

Modlitwa Panska zawiera siedem prosb, dzieki ktorym
mozna sie zabezpieczy¢ od tych upadkoéw i wzmocnic¢ prze-
ciwko nieprzyjaciotom... Jest krotka i tatwa, a poniewaz
jestesmy wrazliwi i podatni na réznego rodzaju biedy, trzeba,
zebysmy mogli otrzymac jak najszybsza pomoc, odmawiajac
ja jak najpobozniej i jak najczescie;.

o
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Mozemy poczytywa¢ za szczesliwego tego, kto odma-
wiajac Modlitwe Panska rozwaza uwaznie kazde jej stowo.
Znajduje tam wszystko, czego potrzebuje, wszystko, czego
moze pragnac. Kiedy odmawiamy te piekng modlitwe, od razu
ujmujemy serce Boga, wzywajac Go stodkim stowem Ojcze.

Ojcze nasz...

Najbardziej czuty ze wszystkich ojcéw, wszechmogacy
w stworzeniu, godny podziwu w jego podtrzymaniu, tak
taskawy w swojej Opatrznosci, dobry, o jakze niezmierzenie
dobry w swoim Odkupieniu. Bog jest naszym Ojcem,
jestesmy wszyscy bra¢mi, niebo jest nasza ojczyzng i na-
szym dziedzictwem. Czyz nie moze nas to natchna¢ zarowno
do mitosci wzgledem Boga, mitosci do blizniego, jak i do
oderwania sie od wszystkich rzeczy ziemskich? Kochajmy
wiec takiego Ojca i méwmy mu tysiace, tysigce razy: Ojcze
nasz, kiory jestes w niebie... Ty, ktory napetniasz niebo
i ziemie intensywnoscig swojej Istoty, Ty ktory jestes wszech-
obecny; Ty, ktory jestes obecny w Swietych poprzez swojg
chwate, w skazanych przez swojg sprawiedliwosc, w spra-
wiedliwych przez swojg taske, w grzesznikach przez swojag
cierpliwosc, ktora ich znosi: spraw, abysmy zawsze pamietali
0 naszym niebianskim pochodzeniu, abysmy zawsze zyli jak
Twoje prawdziwe dzieci, abySmy ciagle dazyli jedynie do
Ciebie i pragneli tego ze wszystkich sit.

Swie¢ sie Imie Twoje...

Imie Boga jest swiete i straszliwe, mowi prorok - krol, a nie-
bo, wedug lzajasza, rozbrzmiewa chwatg Boza, ktoérej Se-
rafiny nie przestajg nadawac swietosci Pana, Boga zastepow.
Prosimy w tym miejscu, zeby cata ziemia mogta poznac
i uwielbiata przymioty tego Boga tak wielkiego i Swietego:
zeby wszyscy ludzie stuzyli mu i wielbili Go zywa wiarg,

o
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niezachwiang nadziejg, zarliwg mitoscia, zeby wyrzekli sie
wszystkich swoich btedow. Stowem, zeby wszyscy ludzie byli
swieci, bowiem On sam jest swiety.

Przyjdz Krolestwo Twoje...

To znaczy, zebys rzadzit w naszych duszach poprzez swo-
ja taske za zycia, zebysmy zastuzyli po $mierci na panowanie
z Tobg i uczestnictwo w Twoim krolestwie, ktore jest naj-
wyzsza, wieczng szczesliwoscia, w ktore wierzymy, w ktorym
mamy nadzieje i na ktore czekamy. Ta szczesliwos¢ jest nam
obiecana poprzez dobro¢ Ojca, nabyta poprzez zastugi
Syna i objawiona przez $wiatto Ducha Swietego.

Badz wola Twoja jako w Niebie, tak i na ziemi...

Z pewnoscig nic nie moze sie skry¢ przed rozporzadze-
niem Opatrznosci, ktdéra wszystko przewidziata, wszystko
ustalita od poczatku, zadna przeszkoda nie oddala Jej od
finatu, ktory sobie zatozyta. Kiedy prosimy Boga, zeby stata
sie Jego wola, to nie dlatego, jak twierdzi Tertullian, ze sie
boimy, iz ktos moze sie skutecznie przeciwstawic realizaciji
Jego zamiarow, ale zebysmy pokornie zaakceptowali to, co
spodobato Mu sie zarzadzi¢ dla nas; zebysmy realizowali
zawsze i w kazdej rzeczy Jego swietg wole, znang nam z Je-
go przykazan, z tak wielkg porywczoscia, mitoscig i statos-
cig jak aniotowie i btogostawieni sg Mu postuszni w niebie.

Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj...

Jezus Chrystus uczy nas, zebysmy prosili o wszystko, co
jest nam niezbedne do zycia cielesnego i do zycia ducho-
wego. Przez te stowa Modlitwy Panskiej wyrazamy pokorne
wyznanie naszej nedzy i sktadamy hotd Opatrznosci, oznaj-
miajac, ze wierzymy, iz z Jej dobroci chcemy otrzymac
wszystkie dobra doczesne.

o
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Pod stowem chleb rozumiemy i prosimy o to, co jest
niezbedne do zycia: nadmiar sie tu nie miesci. O ten chleb
prosimy dzisiaj, to znaczy ograniczamy na dzien dzisiejszy
wszystkie nasze troski. Jutro powierzamy Opatrznosci. Pro-
simy o chleb na kazdy dzien, wyznajac w ten sposob ciggle
odnawiajgce sie nasze potrzeby i wskazujac na nasze nie-
ustanne uzaleznienie od opieki i pomocy Bozej.

Odpusé nam nasze winy, jako i my odpuszczamy
naszym winowajcom...

Nasze grzechy, jak mowig swiety Augustyn i Tertullian,
stanowig dtugi, ktére zaciggamy wobec Boga i Jego spra-
wiedliwos¢ bedzie wymagata ich sptacenia co do ostatniego
grosza. Ot6z my wszyscy mamy te smutne dtugi. Niezaleznie
od ilosci naszych nieprawosci zblizmy sie do Niego z zau-
faniem i powiedzmy Mu z prawdziwg skrucha: Ojcze Nasz,
ktory jeste$ w niebie, przebacz grzechy naszego serca i na-
szych warg, grzechy uczynkow i zaniedbania, ktore czynig
nas niestychanie winnymi w oczach Twojej sprawiedliwosci.
A Ze jestesmy dzie¢mi Ojca tagodnego i mitosiernego, prze-
baczamy przez postuszenstwo z mitosci do Ciebie naszym
winowajcom. | nie dozwdl, abysSmy z powodu naszej niewier-
nosci wzgledem Twojej taski, ulegali pokusom sSwiata,
szatana i ciata.

Ale nas zbaw ode ztego, ktérym jest grzech; od kary
doczesnej i kary wiecznej, na ktorg zastuzyliSmy. Niech tak
sie stanie...

Stowa wielkiego pocieszenia, ktére sg, jak mowi Swiety
Hieronim, jakby pieczecia, ktorg Boég stawia na koncu
naszych prosb zapewniajac, ze nas wystuchat, jak gdyby On
sam nam odpowiadat: Amen! Niech sie stanie, o co prosi-
liscie, juz to otrzymaliscie. To wtasnie oznacza stowo Amen.

o
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W kazdym stowie Modlitwy Panskiej sktadamy hotd dosko-
natosci Boga. Czcimy Jego ptodnos¢ imieniem Ojciec...

Ojcze, ktéry rodzisz przez catg wiecznosc¢ Syna, ktory jest
Bogiem jak Ty, wiecznym, wspotistotnym, ktory jest tej samej
istoty, tej samej mocy, tej samej dobroci i tej samej madros-
ci co Ty, Ojcze i Synu, ktorzy wzajemnie sie mitujecie, od
ktorych pochodzi Swiety Duch, ktdry jest Bogiem tak jak
Wy: trzy cudowne Osoby bedace jednym Bogiem. Ojcze
nasz... to znaczy Ojcze ludzi przez ich stworzenie, opieke
i Odkupienie; mitosierny Ojcze grzesznikow, Ojcze - przyja-
cielu sprawiedliwych, wspaniaty Ojcze btogostawionych.

Ktory Jestes...

Tymi stowami podziwiamy nieskonczonosc¢, wielkosc
i petnie istoty Boga, ktory stusznie nazywa sie Jestem,
Ktory Jestem, ktory jest istotnie, absolutnie i wiecznie;
ktory jest Bytem ponad byty, przyczyng wszelkich bytow;
znakomicie zamykajacy w sobie doskonatos¢ wszystkich
bytéw; ktory jest we wszystkich poprzez swojag nature, swojg
obecnos¢ i swojg moc, nie bedac jednak tam zamkniety.
Czcimy Jego wzniostos¢, Jego chwate i Jego majestat sto-
wami: Kiory Jestes w Niebie, czyli: ktory zasiadasz na tro-
nie i sadzisz sprawiedliwie wszystkich ludzi. Wielbimy Jego
swietos¢, pragnac, aby Jego Imie zostato uswiecone. Wy-
znajemy Jego nadrzednosc¢ i sprawiedliwos¢ Jego praw,
pragnac, zeby przyszto Jego krolestwo, aby ludzie byli Mu
postuszni na ziemi, tak jak aniotowie sg Mu postuszni
w niebie. Wierzymy w Jego Opatrznos¢, modlac sie, zeby
dat nam chleba na kazdy dzien. Odwotujemy sie do Jego
mitosierdzia, proszac o odpuszczenie naszych grzechow.

Zwracamy sie do Jego mocy, proszac, aby nie dozwolit,
abysmy ulegli pokusie.

o
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Oddajemy sie Jego dobroci, majac nadzieje, ze wyzwoli
nas od ztego. Syn Bozy zawsze stawit Ojca swoimi czynami.
Po to przyszedt na swiat, zeby Ojciec zostat uwielbiony przez
ludzi. Nauczat ich, jak majg Go czci¢ przez te modlitwe, ktorg
sam raczyt nam podyktowaé. Musimy wiec czesto i uwaznie ja
odmawia¢ w tym samym duchu, w ktorym jg utozyt.

Jezeli uwaznie odmawiamy te Boskg Modlitwe, spetniamy
tyle aktéw najwyzszych cnoét chrzescijanskich, ile wypowia-
damy stow.

Mowiac:

Ojcze nasz, kiorys jest w niebie, spetniamy akt wiary,
uwielbienia i pokory. Pragnac, zeby Jego imie zostato uswie-
cone i uwielbione, ukazujemy nasz zarliwy zapat dla Jego
chwaty. Proszac o posiadanie Jego Krolestwa, czynimy akt
nadziei. Pragnac, zeby Jego wola zostata spetniona na ziemi
jako w niebie, wykazujemy ducha doskonatego postuszen-
stwa. Proszac Go o chleb codzienny, odwotujemy sie do
ubostwa w duchu i oderwania od dobr ziemskich. Modlac sie
o0 odpuszczenie naszych grzechow, spetniamy akt skruchy.
| odpuszczajgc naszym winowajcom czynimy mitosierdzie
w najwyzszej doskonatosci. Proszac Go o pomoc w poku-
sach, spetniamy akt pokory, przezornosci i sity. Czekajac, az
nas wybawi od ztego, dajemy dowod cierpliwosci. Wreszcie,
proszac o te wszystkie rzeczy, nie tylko dla nas, ale jeszcze dla
naszego blizniego i wszystkich cztonkdéw Kosciota,
wypetniamy obowigzek wszystkich dzieci Bozych, nasladuje-
my Go w Jego mitosci, ktora obejmuje wszystkich ludzi
i spetniamy przykazanie mitosci blizniego.

Opracowane na podstawie ksiazki
»Przedziwny sekret ré6zanca swigtego”,
ktorej autorem jest Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort.
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